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Abstract

The purpose of this study was to determine teachers’ opinion about
active learning activities in special education schools which educate students
who are mentally disabled. Within this general framework, the special
education teachers’ knowledge about active learning concept and personal
preferences to apply active learning activities in classroom and, the problems
that they faced were investigated. The study group consisted of eight special
education teachers who worked at Osman Yildirim Work School in Amasya,
Turkey. The semi-structured interviews were used to collect data. Teacher’

“ Bu makale Crosscheck sistemi tarafindan taranmis ve bu sistem sonuclarina gore orijinal bir makale oldugu
tespit edilmistir.
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responses were recorded by tape recorder during the interviews and were
reported by giving a kod number for each teachers. When the interview results
were analyzed and reported all conversation was reported without correcting
all sentences that the teachers spoke during the interviews. Descriptive
tecniques were used to analyze the interview data. According to results of this
study revealed that most of the special education teachers heard about active
learning concept first time and they had little knowledge about it. Some of
teachers explained the active learning concept just as students’ active
attandence during the course activities. Besides, teachers stated that they had to
teach their courses individually because of their students” characteristics so they
could engage their students to attend instructional activities actively. As a
conclusion, it was found that the special education teachers think the active
learning activities are usefull for their students but the teachers have insufficent
knowledge of it and also they think their school was physically inadequate.

Key Words: Special education, mentally disabled student, student
activities, special education teacher” views

Oz

Bu ¢alismanin amaci, Ozel Egitim igerisinde yer alan zihinsel yetersizlige
sahip Ogrencilerin egitim gordigii okullarda aktif 6grenme uygulamalarina
iliskin 6gretmenlerin diisiincelerini belirlemektir. Bu genel amag cercevesinde
Ozel egitim Ogretmenlerinin aktif 6grenme ve uygulamalar1 hakkinda bilgileri,
kapsaminda tercih ettikleri etkinlikler ve aktif 6grenme uygulamalar sirasinda
yasadiklar1 sorunlarin neler oldugu arastirilmistir. Calisma grubu, Amasya ili
Osman Yildirim Is Okulu'nda gérev yapan sekiz 6zel egitim 6gretmeninden
olusmaktadir. Veri toplama araci olarak yari yapilandirilmis goriisme teknigi
kullanilmistir. Ogretmenlerle yapilan goriismeler sirasinda Ogretmenlerin
verdikleri cevaplar ses kayit cihazi ile kaydedilmis ve her bir 6gretmene iliskin
bir kod ile raporlastirilmistir. Goriismelerin analiz edilmek iizere dokiimleri
yapilirken goriisme sirasindaki her konusma duyuldugu sekliyle, hicbir
diizeltme yapilmadan ve arastirmaci-katihmc  sirasiyla  yapilmagtir.
Goriismelerden elde edilen veriler betimsel analiz yontemi ile ¢oziimlenmistir.
Aragtirmanin bulgularina gore, 6gretmenlerin ¢ogunlugunun aktif 6grenme
kavramini ilk defa duydugu, yeterli bilgiye sahip olmadiklar1 ortaya ¢ikmustir.
Ogretmenler aktif 6grenmeyi, 6grencinin derste aktif oldugu egitim sekli olarak
acgiklamiglardir. Ogretmenler, ogrencilerinin 6zel egitim Ogrencisi oldugunu,
derslerin cogunlukla bireysel egitime dayal1 yiiriittiiklerini bundan dolay1 da
derslere Ogrencilerin  aktif katilimlarini  sagladiklarimi  belirtmislerdir.
Ogrencilerin derse aktif katilmalarinin, 8grencileri mutlu ettigi, onlar agisindan
faydali oldugu ancak Ogretmenlerin yeterince bilgi sahibi olmamalarinin ve
okulun fiziksel agidan yetersiz olmasimnin uygulamadaki en biiyiik sorunlari
oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Egitim, Zihinsel Engelli Ogrenciler, Ogrenci
Aktivitesi, Ogretmen Goriigleri
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Bagbakanlik Devlet Istatistik Enstitiisii Baskanhig1 ve Bagbakanlik Oziirliiler
Idaresi Baskanliginin (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig: Oziirlii ve Yasl Hizmetleri
Genel Miidiirliigii) isbirligi ile gerceklestirmis olduklari "2002 Tiirkiye Oziirliiler
Arastirmast”" verilerine gore, Oziirlii niifusun toplam niifus (yaklasik 68 milyon)
icindeki oran1 % 12.29'dur (DIE). Okul ¢agindaki 5-19 yas grubu 20 milyon &grencinin,
yaklagik 380 bininin 6zel egitime ihtiyac1 vardar.

Ozel egitim nedir? Bu sorunun pek cok cevabi bulunmaktadir. Bunlarin
arasinda bircok benzerlikler ve farkliliklar bulundugu soylenebilir. Ancak bunlarin
arasinda en ¢ok dikkati ceken Milli Egitim Bakanligi'nin, Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligindeki (2006) tanimidir. Bu tanima gore 6zel egitim, "Ozel gereksinim
gerektiren bireylerin, egitim ve sosyal ihtiyaclarmi kargilamak igin 6zel olarak
yetistirilmis personel, gelistirilmis egitim programlar1 ve yontemleri ile 6zel egitim
gerektiren bireylerin bireysel yeterliliklerine dayali, gelisim Ozelliklerine uygun
ortamlarda siirdiiriilen egitim" olarak ifade edilmektedir.

Culatta ve Tompkins (1999) 6zel egitimi, engelli ¢ocuklar igin bireysellestirilmis
planli egitim 6gretim etkinlikleri olarka tanimlamaktadir. Ozsoy, Ozyiirek ve Eripek
(2002)’e gore Ozel egitim; zihinsel, duygusal ve sosyal gelisim Ozellikleri agisindan
engelli cocuklarin egitim ve oOgretim iglerini kapsayan aktiviteler seklinde
tanimlamaktadir.

Ulkemizde 6zel egitime muhtag gocuklarn egitim 6gretimine yonelik olarak
1940'l1 yillardan itibaren diizenlemeler yapilmaya baslanmis, ancak en carpici ve
biiylik gelismeler, 6zel egitim hizmetlerinin Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligindan
ayrilarak, 1950 yilinda Milli Egitim Bakanligi'na baglanmasi ile 6rgiin egitim kurumlar
arasina girmesidir (Cikili, 1996). Ozel egitim gerektiren bireyler Anayasadan, Milli
Egitim Temel Yasasi'na kadar bir¢ok yasa tarafindan gozetilmektedir. 1983 yilinda
¢ikarilan 2916 sayil "Ozel Egitime Muhta¢ Cocuklar Kanunu'nda, 6zel egitime muhtag
¢ocuklarin yetistirilmesine dair esaslar belirlenmis, 6zel egitim uygulamalar: bagimsiz
bir mevzuata kavusmustur. Bu yasa, 573 sayili Ozel Egitim Hakkinda K.H.K.'nin
06.06.1997 tarihli, 23011 sayii Resmi Gazete'de yayinlanmasi ile yiiriirliikten
kaldirilmustir. 573 sayili kanun (1997), 6zel egitimle ilgili hizmetlerin planlanmas: ve
yuriitilmesi konularini agikliga kavusturmustur. Bu yasada 6zel egitim gerektiren
cocuklar;  “Cesitli nedenlerle, bireysel 6zellikleri ve egitim yeterlilikleri agisindan
akranlarindan beklenilen diizeyde anlamli farkhilik gosteren birey” olarak
tanimlanmustir.

Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarin smiflandirilmasinda farkli yaklasimlar
olmakla birlikte genellikle yetersizlige dayali bir smniflama kullanilmaktadir. MEB, 6zel
egitime ihtiyaci olan ogrencileri, Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi'nde (2006)
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zihinsel yetersizlik (hafif, orta, agir, cok agir), isitme yetersizligi, gorme yetersizligi,
ortapedik yetersizlik, sinir sistemi zedelenmesi ile ortaya ¢ikan yetersizlik, dil ve
konusma giigliigii, 6zel 6grenme gli¢liigii, birden fazla alanda yetersizlik, duygusal
uyum gligliigii, stiregen hastalik, otizm, sosyal uyum giigliigii, dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu, {istiin veya 6zel yetenek olarak siiflandirmaktadir.

Tiirkiye Oziirliiler Arastirmasi'na (2002) gore, yaklagik 500 bin zihinsel engelli
birey bulunmaktadir. Bunlarin yaklasik %50'si dogum oncesi sebeplerden, %50'si ise
dogustan sonra olusan sebeplerden dolay1 6ziirlii durumdadir. Dogustan gelen 6zriin
nedenleri arasinda genetik ve kalitsal bozukluklar, kan uyusmazhigl, dogum travmasi,
dogum sirasinda bebegin oksijensiz kalmasi gibi nedenler olup, sonradan olusan 6zre
ise kaza, hastalik, ila¢ kullanimi, zehirlenme, beslenme bozukluklar1 vd. nedenler
sebep olmaktadir.

Zihin engeli yada zihinsel engel tamimlar1 incelendiginde, bu olguya iligskin
alginin stirekli olarak degistigi gortilmektedir. Uzmanlar zihin engelini kalitimsal
olarak belirlenen ve tedavi edilemez 6zellikleri ile agiklamaktan, bireyin zihin engeli
olup olmadigina karar verebilmek i¢in sadece biyolojik nedenleri degil, ayni zamanda
cevresel faktorleri de igine alan daha esnek tanimlara gecis yapmuslardir. Bunlarin
arasinda en ¢ok kabul goren tanimlar1 Amerikan Zeka Geriligi Birligi (AAMR), yeni
adiyla Amerikan Zihinsel ve Gelisimsel Yetersizlikler Birligi (AZGYB) ile Amerikan
Psikologlar Birligi (APA) tamimlaridir ve belli donemler de yenilenen bu tanimlar
birbiri ile benzer Ozellikler gostermektedir. AZGYB, 1992 yilinda Luckasson ve
digerlerinin yapmis oldugu tanimi kabul etmistir. Bu tanima gore zihinsel yetersizlik,
"bireyin varolan islevlerindeki belirgin sinirliliktir. Zihinsel islevlerde belirgin dercede
gerilik ve bununla birlikte ortaya ¢ikan iletisim, 6z bakimi, ev yasami, sosyal beceriler,
toplumsal servislerden yararlanma, kendini yonetme, saghk ve giivenlik, islevsel
akademik beceriler, bos zamanlarini kullanma ve is becerileri olarak siralanan 10
uyumsal davranistan en az iki ya da daha fazlasinda yetersizlik durumudur ve bu
yetersizlikler 18 yasindan once ortaya ¢ikar" (Sucuoglu, 2010).

Eripek (2005), Tiirkiye'deki zihin engeli tanimlarini 6zetlemistir. Eripek'e gore
Caglar (1979), zeka geriligini su sekilde agiklamistir: "zihin gelisimlerinde meydana
gelen yavaglama, duraklama veya gerileme nedeniyle davranis ve uyum yoniinden
yasitlaria gore siirekli olarak gerilik gosteren bireylere geri zekali denir" (Sucuoglu,
2010). Daha sonra bu tamim, 1975 yilinda Milli Egitim Bakanhigi'nca yayimlanan Ozel
Egitime Muhta¢ Cocuklar Hakkindaki Yonetmelikte aynen benimsenmistir. Yalnizca
tanimin devamina “... normal egitim programlarindan yararlanamayan” agiklamasi
eklenmistir.

Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'nde (2006), zihinsel
yetersizlik terimini kullanarak "18 yasindan Once ortaya cikan zihinsel iglevler ile
kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerinde anlaml farkliliklar goriilen yetersizlik
durumu” olarak tanimlanmaktadir.
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Zihinsel islevlerde normal alt1 olma durumu ise bireyin standardize edilmis
(belirli bir olgiite baglanmis) zeka Olgeklerinde gosterdigi basarinin en azindan (-1)
sapmanin altinda olmasimi ifade etmektedir. Diinyada yaygmn olarak kullanilan,
gecgerlik ve giivenirligi yiliksek olan ve standardize edilmis iki zeka Olgegi vardir.
Bunlar, Stanford-Binet Zeka Olgegi ve Wechsler Cocuklar I¢in Zeka Olgegidir (Eripek,
2005). Uygulanan zeka testinin sonucuna gore elde edilen zeka bolimii (IQ degeri)
temel alinir. Uygulanan zeka testinin degerlendirme olgiitlerine gore, zihinsel engelli
¢ocuklarin smiflandirilmasi Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 1. Zihinsel Engelligin Egitsel, Psikolojik ve Tibbi Taniya Gore
Siniflandirilmasi

Zihinsel Engelliligin Egitsel _ | e ) .. ot s cens .
Zihinsel Engelliligin Psikolojik Zihinsel Engelliligin T1ibbi

Tanmiya Gore R .
Taniya Gore Siniflandirmas1  Taniya Goére Siniflandirmasi

Siniflandirmasi

Zeka Boliimii  Egitsel Tan1

Zeka Boliimii Psikolojik Tan1 Zeka Boliimii  Tibbi Tani

50-55ile70  LBItIEbIlr 50 5551679 Hafif 55-70 Debil
35-40 ile 50-55 Ogretilebilir  35-40 ile 50-55 Orta 35-55 Embesil
20-25 ile 35-40 Agir 20-25 ile 35-40 Agir 25-35 Idiot
1 9 1. 9 0'25 T 1:
20-25'in alt1 Cok agr 20-25'in alt1 Cok agr Idiot

(DSM-1V, 1998; Eripek, 2005; Gargiulo, 2003; Akt. Ciftci, 2007), (Diindar, 2006)

Tablo 1'de de goriildiigi gibi zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar tarihsel gelisim
icerisinde  farkli alanlarin uzmanlarinca farkli terminolojiler kullanilarak
siiflandirilmiglardir.

Egitimsel programlara verilen 6nemin artmasiyla en son benimsenen yaklasim,
zihin engelli bireylerin egitsel Ozellikleri ve egitim gereksinimleri dikkate alinarak
egitsel siniflandirma yapilmis ve hafif derecede zihinsel engelliler icin ‘egitilebilir’, orta
derecede zihinsel engelliler icin ‘Ogretilebilir’ terimleri kullamilmaya baglanmistir
(Sucuoglu, 2010; Eripek, 2005).

Hafif Derecede Zihinsel Engelli Olanlar / Egitilebilir Zihinsel Engelliler: Bu
gruptaki cocuklarin zihinsel Ozellikleri normal yasitlariyla ayni gelisimsel siray:
izledikleri icin benzerdir, fakat 6grenme hizlar1 daha yavas ve 6grenebildikleri daha
azdir (Eripek, 2005). Fiziksel ozellikleri ve hareket gelisimleri normallere yakin bir
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performans gostermektedir, ancak dikkat siireleri ve ilgileri sinirhidir. Sosyal iletisim
kurabilirler ama sosyal kurallara uymada gektikleri giiclitk okul ve ev yasantilarinda
problem olusturabilmektedir. Genellikle ilkogretim okullarinin 6zel alt smiflarinda ve
normal yasitlar1 ile kaynastirma yoluyla egitim alabilirler. Egitilebilir terimi bu gruba
giren c¢ocuklarin okuma, yazma, matematik gibi temel akademik becerileri
ogrenebileceklerini aciklamaktadir. S6zel yonlendirmeleri anlama, kavram 6grenme ve
durgunluk becerilerinde yetersizlik goriilmektedir (Ulukaya, 2009). Temel olarak
yetiskinlikte bagimsizliklarini saglayan egitsel, sosyal, kisisel, mesleki ve fiziksel
becerileri ve yeterlilikleri kazanabilirler.

Orta Derecede Zihinsel Engelli Olanlar/Ogretilebilirler Zihinsel Engelliler: Bu
gruptaki ¢ocuklarin zihinsel 6zellikleri, egitilebilir grubun ulastif1 basar1 diizeylerine
ulas amaz, bundan dolay1 okuma, yazma, matematik gibi temel akademik becerilerin
egitimi uygun olmaz. Ogretilebilir zihinsel engelliler i¢in hazirlanan bireysel egitim
programlar1 ve Ogretim teknikleri ile islevsel kelimeleri ve aritmetik kavramlar
ogrenebilirler, akademik 6grenmelerin dis inda sosyal yas ama dayali aktivitelere yer
verilmesi gerekmektedir. Ozel egitim ile giinliik yas am aktivitelerini (yemek yeme,
giyinme, tuvalet ihtiyacin1 giderme gibi), sosyal uyum, ileti sim ve 6zbakim becerilerini
ogrenebilirler. Iletisim ve dil becerileri gelistirebilirler fakat dil edinimi ve kullanimi
sinirlidir (Ulukaya, 2009).

Agir Derecede Zihinsel Engelli Olanlar/Bagimhilar: Yasamlar: boyunca biitiin
aktivitelerde desteklenmeye ihtiyacalar1 vardir. 5-6 yasina kadar yiirtimeleri zor veya
¢ok yetersiz olmaktadir. En fazla iki-li¢ sozciik igeren basit climleler
kurabilmektedirler. ~Konusmanin gelismemis olmasi sosyal iletisim kurmalarmi
gliclestirmektedir. 6 yasma dogru, Bazi basit 6z bakim becerilerini yetigkin
denetiminde gercekletirebilmektedirler. Egitilebilir ve 0Ogretilebilir diizeye higcbir
zaman ulasamazlar. Motor becerileri ¢ok zayiftir. Yetiskin denetiminde, basit ve rutin
isleri yapabilmektedirler (Eripek, 2005).

Cok Agiwr Derecede Zihinsel Engelli Olanlar/Tam Bagunlilar: Bu gruba giren
¢ocuklarin tamamina yakim1 dogumda ya da dogumun hemen sonrasinda fark
edilmektedir. Cocugun merkezi sinir sisteminde ciddi hasar mevcuttur. Cok agir
derecede zihinsel engelli cocuklar yasamlar1 boyunca bir yetiskine ihityaglar1 vardir,
cogu zaman da yataga bagimli kalmaktadirlar. Ozbakim becerilerini (yeme- igme,
tuvalet gibi) gerceklestirmeleri nerdeyse imkansizdir. Cogunlukla birden fazla engeli
bulunmaktadir (Ataman, 2003: Akt. Diindar, 2006).

Zihinsel engeli, zeka yas1 agisindan degerlendirilirse; agir derecedeki bireylerin
zekalar1 0-2 yasa (idiot), orta derecedeki bireylerin zekalar1 3-7 yasa (embesil), hafif
derecedeki bireylerin zekalar1 8-12 yas zekasina (moron) karsiik gelmektedir
(Sucuoglu, 2010; Ulukaya, 2009).

Zihinsel engelli bireyin engelinin ilk tespiti, ¢evresinde bulunan anne-babasi,
akrabalari, komsular;, ya da okulda Ogretmeni tarafindan yapilmaktadir. Yiiriime,
konusma ve Ogrenme Ozellikleri bakimindan akranlarina gore geride oldugu fark
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edilen ¢ocuklar, hastanelere ya da rehberlik arastirma merkezlerine gotiirtilmektedir.
Bu kurumlarda ¢ocuklar tibbi tanilama ve psikometrik incelemeye tabi tutulmaktadar.
Rehberlik Arastirma Merkezleri, 6zel egitim gerektiren bireyleri belirler, inceler, tanilar
ve bu taninin konulmasimdan sonra yerlestirilebilecegi en uygun egitim ortamini onerir
(Cavkaytar, 2011).

Ozel egitim gormesi planlanan bireyin yerlestirilebilecegi kurumlar, Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'nde (2006), Egitim-Ogretim Tiir ve Kademeleri baglkl
boliimde agiklanmistir. Buna gore, 0-36 ay arasindaki ¢ocuklar i¢in erken ¢ocukluk
donemi egitimi, 37-72 ay arasindaki ¢ocuklar icin okul 6ncesi egitimi, ilkogretim, evde
egitim, ortaegitim ve yiiksekogretimde 6zel gereksinim duyanlara yonelik 6zel egitim
sunulabilmektedir.

Zihinsel engelli ¢ocuklarin egitimlerinde dikkat edilmesi gereken bazi ilkeler
vardir. Bunlara uyuldugu takdirde c¢ocuklar yapilan egitimden yararlanma imkani
bulacaktir. Bu ilkeler; Zihinsel engelli cocuklar ge¢ ve gli¢ Ogrenirler. Bu yilizden
Ogrenim siiresi 0grenme hizina gore ayarlanmali, aralikli ve sik tekrarlar yapilmalidir.
Zihinsel engelli ¢ocuklara somut bilgiler gerekirse yaptirilarak Ogretilmeli,
egitimlerinde baz1 6zel arag-gerecler kullanmak gereklidir. Egitim gordiikleri okulun
gerek fiziksel yapis1 gerekse arag-gerecler acisindan uygunlugu saglanmali, mesleki
egitim ve ogretimleri &zel hazirlanmus yerlerde yapilmalidir (Ozsoy, Ozyiirek ve
Eripek, 2002; Ulukaya, 2009).

Zihinsel engelli ¢ocuklarn Ogretim siirecinde, bircok egitim yontem ve
teknikleri kullanilmaktadir. Bu teknik ve yontemler engelli cocugun diizeyine ve
verilen beceriye gore bir ya da birka¢t ayn1 zamanda kullanilabilmektedir. Bunlardan
bazilari, dikkat saglama, yonerge verme, ipucu verme, demostrasyon, model olma,
rehberli uygulamalar, davranis analizi, tekrar, yardim ve o6diil sekilleridir. Sosyal
beceriler, biligsel siire¢ yaklagimi ve dogrudan oOgretim yaklasimlarina gore
ogretilmektedir. Isbirlik¢i 6gretim ve akran aracili 6gretim, bu 6gretim yaklagimlarmin
sosyal beceri Ogretimindeki cesitlemeleridir (Alptekin, 2010). Zihin Engeli buunan
bireye davranis kazandirmak igin yanligsiz Ogretim, sabit bekleme siireli 0gretim,
eszamanli ipucuyla 6gretim, artan beklemeli siireli 6gretim ve davranis oncesi ipucu ve
smaymayla Ogretim, asamali yardimla Ogretim, ipucunun giderek artirilmasiyla
ogretim ve ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretim yontemleri kullanilmaktadir
(Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar, 2006).

Dewey’e gore, gercek Ogrenmenin anahtar1 sosyal ortamlarda yapilan
etkinliklerdir. Egitimciler, sadece simiflarindaki deneyim gesitlerini artirmakla
kalmayip, ayrica tiim ¢ocuklarin katilabilecekleri aktiviteler hazirlamalidirlar.
Dewey’in smiftaki, aktif 6grenme yaklasimi ile ilgili temel Ogesi, 6grencilerin onceki
ogrenmeleriyle ilgi kurabilecekleri egitsel deneyimlerin yaratilmasi gerektigidir. Bu da
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sadece aktif 0grenme ortaminda gerceklesir (Long, 2004). Dewey, 0grenmede on
bilgilerin, bireysel deneyimlerin ve isbirlikli 6grenmenin Gnemini vurgulayarak,
aslinda bugtinkii aktif 6grenmenin temel taslarini olusturmustur.

Ogrenciler sadece dinlemenin &tesinde, Ogretmen tarafindan hazirlanmis
aktivitelerle mesgul olurken, fiziksel ve psikolojik olarak aktif bir sekilde katilirlar ve
diger arkadaglariyla etkilesim halinde olduklarinda aktif 6grenme gerceklesir. Boylece,
ogrenciler, bilgiyi islerler. Aktif 6grenme ortami icinde 6grencileri mesgul etmek igin
ogretmen tarafindan tasarlanan belirli gorevler ya da aktivitelere de aktif 6grenme
teknikleri denir (Evans, 2001: Akt. Stizen 2007). Harrison (1992), aktif 6grenme
tekniklerini, Sekil 1'deki gibi belirtmistir (Akt. Siizen, 2007).
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DINLEYEREE TARTISMA OKUYARAE
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SUNTM PROIE
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GUNLUKLERI DRAMA
POSTERLER OYUNLAR
KONUSARAK DURUM TAZARAK
YARATICI YAZI CALISMASI

ZITARETLER

ISLEYEREK

Sekil 1: Aktif Ogrenme Teknikleri

AMAC

Bu caligmanin amaci, Ozel egitim igerisinde yer alan zihinsel yetersizlige sahip
ogrencilerin egitim gordiugli okullarda aktif Ogrenme uygulamalarma iliskin
ogretmenlerin diisiincelerini belirlemektir.

Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranacaktir.

1. Ogzel egitim icerisinde yer alan zihinsel yetersizlige sahip 6grencilerin egitim
gordiigii okullarda gorev alan 6gretmenlerin;

Aktif 6grenme ve uygulamalar1 hakkinda bilgileri nelerdir?
Aktif 6grenme kapsaminda tercih ettikleri etkinlikler nelerdir?

Aktif 6grenme uygulamalar: sirasinda yasadiklar: sorunlar nelerdir?
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Arastirmanin Sinirliliklar:

Bu Arastirma;
e 2011-2012 egitim-0gretim yili, Amasya ili, Osman Yildirim 1§ Okulu ile
e Katilimcalardan elde edilen verilerle,

e Aragtirmaya katilan Ogretmenlerin aktif 6grenme uygulamalar1 hakkindaki
gorisleri ile simirhidir.

YONTEM

Aragtirma probleminin dogasi geregi nitel ozellik tasiyan bu calismada nitel
arastirma desenlerinden olgubilim deseni kullanilmistir. Olgu bilim arastirmalarinda
veri analizi, yasantilar1 ve anlamlar1 ortaya ¢ikarmaya yoneliktir. Bu analizde birbirine
benzeyen veriler belirli kavramlar ve temalar cergevesinde bir araya getirilir ve
okuyucunun anlayabilecegi bir sekilde diizenlenir. Sonuglar betimsel bir anlatim ile

sunulur ve sik sik dogrudan alintilara yer verilerek bulgular aciklanir ve yorumlanir
(Yildirim ve Simsek, 2011).

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu, 2011-2012 egitim-6gretim yili Amasya ilindeki
Osman Yildirim Is Okulu'nda 6zel egitim dgretmenligi yapan 4 Sinif Ofretmeni, 3
Atdlye Ogretmeni ve 1 Rehber Ogretmen olusmaktadir. Calisma grubunun
belirlenmesinde amagcli 6rnekleme yoluna gidilmistir. Bu tip 6rneklemede arastirmaci,
arastirma amaglarina en uygun ve istenen 6zellikleri tasiyan katilimcilar: kendi tercihi
ile belirlemektedir (Sonmez ve Alacapinar, 2011).

Verilerin Toplanmasi

Olgubilim arastirmalarinda baslica veri toplama araci goriismedir. Bu
calismada ogretmenlerin diisiincelerinin ortaya ¢ikarilmasi amaglandig igin nitel veri
toplama tekniklerinden olan yar1 yapilandirilmis goriisme kullanilmistir. Gortismelerin
tamami arastirmaci tarafindan ve birebir olarak gergeklestirilmistir. Gortismeler ses
kayit cihazi ile kaydedilmistir ve her bir goriisme ortalama 3-15 dakika arasinda
stiirmiistiir. GoOrtismeler yapilirken Ogretmenlere sorulan sorular asagida sirasiyla
verilmistir:

A. Demografik Bilgi Sorular1

1. Yasiniz?
Hangi okuldan mezun oldunuz? Boliimiiniiz nedir?
3. Kag yildir 8gretmenlik yapiyorsunuz? Ozel egitimde kag yildir galistyorsunuz?
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4. Suan hangi grubu okutuyorsunuz?
B. A¢ik U¢lu Sorular

5. Aktif 6grenme ve uygulamalar1 hakkinda yeterli bilginiz var mi? Bunlar
nelerdir?

6. Egitim-Ogretim ortamlarinda Ogrenci aktivitesine ne kadar (ne siklikla) yer
veriyorsunuz?

7. Bukapsamda hangi etkinlikleri uygulamayi tercih ediyorsunuz? Neden?

8. Ogrenci aktivitesine dayanan etkinlikleri uygularken sorun yastyor musunuz?
Ne gibi sorunlar?

9. Derslerinizi islerken Ogrencilerin uygulamalara aktif katilmasmin ne gibi
yararlarini goriiyorsunuz? Ogrenciler bu uygulamalara nasil tepki veriyorlar?

Verilerin Analizi

Gortismeler sirasinda katihlmcalara 9 soru yoneltilmistir. Bunlardan besi
demografik bilgileri igeren sorular, besi agik uglu sorulardir. Yari-yapilandirilmis
goriismelerde genellikle agik uglu sorulara yer verilmesi onerilmektedir (Yildirim ve
Simgek, 2011). Ogretmen goriismelerinden elde edilen veriler ses kayitlarinin yaziya
dokiimii islemi yapilmistir. Goriismelerin dokiimleri yapilirken her konusma
duyuldugu sekliyle, hicbir diizeltme yapilmadan ve aragtirmaci-katilimci sirasiyla
yapilmistir. Goriisme yapilan birinci kisi igin K1, ikinci kisi igin K2, .... sekizinci kisi i¢in
K8 kodu kullanilmigtir. Ogretmen goriismelerinden elde edilen veriler betimsel analize
tabi tutulmustur. Bu gergevede dokiimii yapilan verilerin igindeki bilgiler temalar
altinda siniflandirilnis ve anlamli hale getirilmistir. Bulgularin raporlastirilmasi
sirasinda katilimcilarin sozlerinden alintilar yapilmis, bu alintilar katilimcilarin kod
numaralari ile gosterilmistir.

Ogretmenlere Ait Demografik Bilgiler

Arastirma kapsaminda, Ogretmenlerin aktif Ogrenmeye iligkin goriislerini
almaya yonelik hazirlanmis olan yar1 yapilandirilmis goriisme formunun A bolimii
icerisindeki sorular, arastirmaya katkida bulunan 6gretmenler hakkinda on bilgileri
elde etmeye yonelik olarak hazirlanmigtir. A boliimiindeki sorular aracilifiyla
ogretmenlerin cinsiyetleri, mesleki yillari, o6zel egitimdeki deneyimleri, mezun
olduklar1 okul-alan, okuttugu grup ve Ozel egitim ile ilgili hizmet i¢i egitim
faaliyetlerine katilip katilmadiklari ile ilgili veriler elde edilmeye c¢alisilmistir.
Arastirmaya katilan 6gretmenlerle ilgili 6n bilgilerin edinilmesi arastirma igerisinde
elde edilecek veriler ve yapilacak olan incelemeler agisindan onemlidir. Miilakatlar
esnasinda diistincelerini agikga belirten katihmcilarin 6nceki mesleki deneyimleri,
gecmis yasanti ve tecriibeleri, arastirma ile ilgili cevaplari aranan sorularin
yanitlanabilmesi agisindan yardimeci olacak ve arastirmanin giivenirligine katkida
bulunacaktir. Tablo 2'de aragtirmaya katilan Ogretmenlerle ilgili 6n bilgiler
sunulmaktadir.
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Tablo 2. Calisma Grubunun Demografik Ozellikleri

Cinsiyet Yas Ogretmenlikteki Ozel Egitimdeki Mezun Oldugu Okuttugu Grup

Hizmet Y1l1 Mesleki Deneyim Okul Boliim
K1 Ondokuz May1s Zihinsel
Kadin 33 11 6 Unv. Amasya Egitim Engelliler 4.sinif
Fak. Sinif Ogrt.
K2 42 10 10 Ankara Unv. Egitim  Zihinsel
Kadin Bilimleri Fak. Egitim Engelliler 3.siuf

Programlar1 ve
Ogretim Boliimii

K3 53 22 10 Kirgehir Egitim Zihinsel
Erkek Enstitiisti Sinif Ogrt. Engelliler 4.smnif
K4 26 2 2 Ondokuz May1s Zihinsel
Kadin Unv. Zihin Engelliler 1.smuf
Engelliler ogrt.
K5 41 16 11 Marmara Unv. Zihinsel
Erkek Teknik Egitim Engelliler
Fakiiltesi Atolye
K6 34 12 7 Gazi Unv. El Zihinsel
Kadin Sanatlari Ogrt. Engelliler Atélye
K7 39 14 5 Gazi Unv. Teknik Zihinsel
Erkek Egitim Engelliler Atélye
K8 29 7 6 Marmara Univ. Zihinsel
Erkek Rehberlik ve Engelliler Rehber

Psikolojik Danisma C)gretmen

Tablo 2'de goriildiigii gibi katiimcilarin cinsiyet dagilimlar esit olup, 4 kadin
ve 4 erkekten olusmaktadir. Katilimcilarin yaslari dagilimi 26-29 yas %25, 33-34 yas
%25, 39-42 yas %37,5 ve 53 yas %12,5'tur. Ogretmenlerin hizmet yillar1 2 ile 22 arasinda
degismekte olup, hizmet yili ortalamasi 11,75 olarak karsgimiza ¢ikmaktadir.
Ogretmenlerin &zel egitimdeki deneyimlerinin dagilimi ise, 2 ile 11 yil arasinda
degismekte olup 2 yil %12,5, 5-7 yil arast %50 ve 10-11 yil arast % 37,5'tur.
Ogretmenlerin mezun olduklar1 boliimlere gore dagilimlari, 2 kisi simf dgretmeni, 1
kisi zihin engelliler 6gretmeni, 1 kisi egitim bilimleri, 1kisi psikolojik danismanlik, 1
kisi el sanatlar1 6gretmenligi ve 2 kisi teknik egitim fakiiltesinden mezun olmustur.
Katilimcilarin sadece 1'i 6zel egitim ile ilgili bir alan mezunu olup diger 6gretmenlerin
6's1 O0zel egitim ile ilgili hizmet i¢i egitim almigtir, geriye kalan 2 6gretmenden 1'si 6zel
egitim ile ilgili hicbir egitim almamus, 1'i iniversite son siniftaki 6gretmenlik uygulama
stajin1 bir is okulunda yapmustir.
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BULGULAR

Bu boéliimde yar1 yapilandirilmis goriisme teknigiyle elde edilen verilerin
analizlerine ve bulgularimna yer verilmistir.

Ozel Egitimde Aktif Ogrenme Uygulamalarina fliskin Ogretmen Goriisleri

Gortismelerden elde edilen analizler sonucu 6gretmenlerin aktif 6grenmeye
dair diistinceleri on temada toplanmistir. Bu temalar: (a) 6gretmenlerin aktif 6grenme
tanimlar1 (b) Ogrenci aktivitelerine ayrilan zaman, (c) uygulanan etkinlikler, (d)
yasanan sorunlar, (e) aktif katilimin yararlari, (f) 6grenci tepkileri, (g) 6grenciyi ikna
etme, (h) Ozel egitimde aktif 6grenmenin amaci, (i) 6grenci doniitleri, (j) materyal
segme.

Ogretmenlerin aktif 6grenme tanimlar

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin aktif 6grenme ile ilgili tam bilgi sahibi
olmadiklar1 bununla beraber aktif 6grenmeyi 6grenci merkezli egitim, 6grencinin aktif
oldugu egitim, hareketli egitim, yaparak-yasayarak ogrenme, 6grenci ve 0gretmenin
siirekli diyalog igersinde olmasi seklinde belirtmislerdir.

K1: "Ogrenci merkezli egitim, Ggrencinin daha cok on planda oldugu,
ogrencinin buldugu bilgileri, 6grenciye sorular sorarak dgrenciye bilgiyi buldurmaya
calismak”

K2: "Ogrencinin 6grenme siirecinde, kendisinin islerlik kazanmasi, 6grenciye
gore egitimin diizenlenmesi”

K3: "Ogrencinin aktif yaparak yasayarak 6grenmesi.”
K4: "Ogrenci merkezli, icerisinde 6grencinin aktif oldugu bir 63retim sekli.”
K5: "Ogrencinin aktif oldugu uygulamalar.”

K6: "Ogrenci ve 6§retmenin siirekli diyalog icerisinde olmasi, siirekli gz goze
olmasu, siirekli 6gretmenin 6grenci ile ilgilenmesi, gozlem altinda tutulmasi.”

K7: "Aktif, hareketli demek en kaba tabiriyle, 30 yildir icinde bulundugumuz
camianin amact hareketli egitim dgretimdir.”

K8: "Genel olarak bireyin yasayarak-yaparak 6grenmesi.”
Ogrenci aktivitelerine ayrilan zaman

Aragtirmaya katilan Ogretmenler egitim-0gretim ortamlarinda 6grenci
aktivitesine siirekli yer verdiklerini, ¢iinkii 0Ozel egitime muhta¢ c¢ocuklarla
calistiklarii, bunlarn normal Ogrencilere gore egitimlerinin daha aktif katiimla
yapilmasini, ¢ogu zaman bireysel egitim yaptiklarini belirtmislerdir:

K1: "Aktif 6grenmeyi simifta siivekli uyquluyoruz. Yani 63rencilerimiz 6zel
egitim d8rencileri olduklart igin, siirekli onlarida konuya dahil ederek beraber, bireysel
olarak hep beraber oyun seklinde bir egitim vermeye ¢alisiyoruz.”
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K2: "Biiyiik bir siklikla yer veriyoruz. Ciinkii ozel egitime muhtag cocuklarla
calistyoruz tamamen bireysel egitime yonelik, bireysel farkliliklar: on planda, bu yiizden
cok onemli bizde. Normal egitimi veremiyorsunuz tamamen g¢ocugun gelisiminin,
bireysel farkliliklarinin, ne biliyo ne bilmiyo ona gore hareket ediyorsunuz, ona gore
program yapiyorsunuz, ona gore egitim ve 63retim veriyorsunuz.”

K4: "Béliimiimiizle alakali olarak 63renci odakli calistyoruz, 63rencinin bireysel
farkhiliklarina gore, her o63renciye ayri bir aktivite uyguluyoruz, hani dersine,
0grencinin diizeyine gore.”

K5: "Birebir egitim yapti§imizdan dolay: gerek atolyede olsun gerek bilgisayar
ortamuinda olsun biraz daha aktif 0grenmeye yatkin durumdayiz. Zaten bu 0ziirlii
ogrencilerde normal 63rencilerden daha fazla aktif olmak lazim.”

Ké6: "Bizim okulumuz geregi d8rencinin aktivitesi cok Onemli, siirekli derse
katilmasi gerekiyor. Ogrencinin gelisimi agisindan her an her sekilde bizim onunla
ilgilenmemiz gerekiyor, 0§rencinin katilmas: gerekiyor, 6grencinin gelisimi agisindan
bunu saglamamiz gerekiyor ve siirekli 63renci ile birebir mesguliiz.”

Uygulanan etkinlikler

Arastirmaya katilan 6gretmenler, 6grencilerin 6zel durumundan dolay1 egitim-
ogretimde daha c¢ok onlar1 hayata hazirlayacak, sosyallesmelerini ve beceri
kazanmalarm saglayacak etkinliklere, dramalara, oOrnek verici, 6grenciyi 6gretmen
yerine geciren caligmalara, konu anlatimina, gorsel sunulara ve sik tekrarlara yer
verdiklerini belirtmislerdir:

K5: "Bunlarin anneleri babalar: var, anneleri babalar: 61diigii zaman bunlarin
ayakta kalabilmeri icin bizim bu cocuklara ayakta durabilmeleri icin gerekli seyleri,
bilgileri vermemiz lazim. Ornegin bir ders saati icerisinde cocugu alip koluna markete
gideceksin, markette alisveris yapacak, cocuk orada paray: kullanmay:, markette nasil
davranacagini nelerin alinmas: gerektigini, ne yapacagini, karsidan karsiya gecmesini
veya bir miizeye gideceksin miizede bir gezinti yaparken, bir miizeye girisi, miizede
nelere bakmasi gerektigini veya bir otobiise bindiginiz zaman bir yasliya yer vermeyi ya
da bir hamileye yer vermeyi 63renecek.”

K2: "Daha ¢ok cocuklarin bireysel farkhiliklarr ve engelleri gz Oniine
alindiginda hayata hazirlik onemli ve bu cocuklar bu okuldan mezun olduklar: zaman
normal bir birey gibi hayata girecekler. Dramalara agirlik veriyoruz, giinliik yasantida
nasil davramr, bunu uyguluyoruz her derste Sosyal beceri iizerine, Cocuk birebir
tahtanin oniinde ya da siifin hazirlanan kosesinde bunu dramatize etmeye calisiyor
yardimlarla ya da arastirmas isteniyor tamamen o siirecin igerisinde kendi yapabildigi
sekilde arastirmasi, 0grenmesi, kendi ne kadar ne yapryo, kendi hizini cocuk kendi
ayarliyo, ona gore devam ediyoruz.”
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K6: "Atolye oldugu icin bizler genelde el kaslarim gelistirici, zihinlerini agici,
zihinlerini mesgul edici calismalar yapmaya calisiyoruz o0grenciyi mesgul edebilcek,
onun el kaslarini gelistirecek, beceri kazandirabilecek ¢alismalar yapiyoruz.”

K3: "Ben genellikle dogaclama ve dramatizasyon, iste dogaglama yapmak,
gliniimiizde canlandirma dedigimiz seyler yapmak, cocuklarimizin kapasitesine gore de
gecici bellekten kalici bellege gegirebilmek icin sik sik tekrar etmek.”

K1: "Ogrencinin ozel durumundan dolay: siirekli onlara drnek verici olaya
katici bi etkinlik yapmak zorundasimiz. Ornek verirsek mesela en son gecen dersimizde
viicudumuzu tanmyalim béliimiinii isledik, dgrencileri tek tek tahtaya kaldirip kendi
viicudunda bas, govde, kollar ve bacaklar1 gostermesini istiyorsun, boyle etkinlikler
yapryorsun daha ok birbirlerini gordiikce organlarini daha iyi ifade ettiklerini gordiim.
Mesela daha sonra baska bir dersimizde govdede bulunan organlar: isledik, sen
karacigersin sen akcigersin gibi cocuklara boyle gorevler verdim.

K7: "Mesela ilk 63retmek istediimiz metaryelin veya o an konu neyse temelini
anlatip belli bir amaca ulastiktan sonra tamamen kendimizi pasiflestirip 6renciyi
ogretmen yerine koyup bunu bize anlatmasini istiyorum, zevkli oluyor tabiki amacima
da ulagryorum. Kelime, harf 6gretme kisminda, sézciik tiiretme oynuyoruz.”

K8: "Daha cok hep bireye gorsel sunularla daha dogrusu gorsel uyaricilarla
diigiindiigiim  konuyu  aktarmaya  calistyorum.  Sozel —aktarimlar  tamamiyla
anlagilamyor bireylerin ozel 6§renen bireyler oldugunu diisiiniirsek, bransim geregide
bu yaparak yasayarak 6grenme modelleride zaman zaman kullandi§imiz metodlardan
bir tanesi.”

K4: "Ogrenci merkezli, iste soru cevap, konu anlatimi olduktan sonra
degerlendirme.”

Yasanan sorunlar

Aragtirmaya katilan Ogretmenlerden K1 ve K8, ogrenciler ile egitimleri
sirasinda sorun yasamadigini belirtmislerdir:

K1: "Hayir.”
K8: "Cok ciddi anlamda hayir, sorunla karsilasmiyoruz.”

Arastirmaya katilan 6gretmenlerden K2, K3, K5, K6, K7 c¢ocuklarla ilgili
cocuklarin Ozelliklerinden, okur-yazar olmamalarindan, hiperaktif Ogrencilerden,
katilimla ilgili sikintilardan, K4 katihimla ve materyal tanitim, kullanimi ile sorun
yasadigini belirtmistir:

K2: " Tabi ¢ocuklarin engelli olmast bazi seyleri sunmirlyabiliyor.”
K3: "Bizim ¢ocuklarimizdaki 6grenme kapasitesi, gegici bellekten kalici bellege
gecis esnasinda  sitkintilar - olmasindan  dolay:, bir de cocuklarin  okur-yazar

olmamasindan miitevellik, yazilanlar1 tam okuyup, okuduklarimi anlama tam
olmadiindan, herhangi bir metod olursa da olsun hepsindede bu 6grenmelerde
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zorlaniyoruz. Ciinkii kendileri dogallar, yaslar: fiziki goriiniimleri cok biiyiik ama zekd
yasalarida burda ¢ok zor oluyor.”

K5: "Bazen, bazen ¢ok nasil derler aktif 63rencilerimiz var ya da hiperaktif
ogrencilerimiz var bunlarda bazen sikint1 yasayabiliyoruz. Bazen kendi diinyalarinda
bazi projeler gelistiriyorlar, bazi planlart var o planlarm disinda baska igler
yaptirdiginiz zaman, ters geliyor cocuga, diyoki, drnek vermek gerekirse Alperen diye
bir 0grencimiz var, ben o ¢ocukla herhangi bir atolyede bir c¢alisma yaparken ders
yaparken kendi kafasinda bir giin Once veya iki giin onceden bir araba tasarlamis
diisiincesiyle buraya gelmis biz onu kendi isimize adapte edebilmeniz i¢in baya bi ugras
cekmeniz lazim. Bu ¢ocuklar ¢ok c¢abuk unutup ¢ok ¢abuk farkli kanallara
kaydiklarindan dolay: adapte olamama sikintilar: da var.”

Ké6: "Tabiki, ogrencinin cesitliligi fark ediyor. Bazi 6grenciler yapabiliyor bazi
ogrenciler yapamuyor. Erkek dgrencilerde olabiliyor, dikis dikmek istemiyorlar, daha ¢ok
boyalarla kendilerini ilgilendiren calismalarla ugrasmak istiyorlar, diger atolyelere
gitmek istiyorlar.”

K7: "Evet, aktivitelere etkinliklere katilirken onlarla yasadigimiz sorunlar var.
Bazi 6grenciler hi¢ katilmiyor, katilmamakta direniyor.”

K4: "Tabiki, oncelikle materyal kullanmimi derken, o3renciye o materyali
tanmitman gerekiyor, 6grencinin o materyali nasil kullanacagim bilmesi gerekiyor, bunu
tamitmadi$in  veya aciklamadigin zaman o sekilde problemler yasayabiliyorsun.
Katilimla ilgili oluyor.”

Ayrica, K3, 6grencilerle yasadig1 sorunlarin yaninda metaryal hazirliklarindan
ve dosya yiikiinden dolay1 sikint1 yagadigini belirtmisgtir:

K3: "Ozel egitimde metadil hazirlanmalarda cok zorluklar yastyoruz. Cok
metaryel hazirlamalar: yerinde ve metaryeli bulundugu ortamlarda amacina uygun
kullanacak olursak, etkili olacag: inancindayim. Ama tek 6gretmen bir sinifa yetmiyor.
Bir taraftan materyal hazirlamak, bir taraftan hazirladi§in o materyallerle ders islemek,
bir siirii de dosyalar, dosyalarin arasinda bogulup kaliyorum. Bunlar olmas: gerekir
ama bu kadarimin da ok fazla olduguna inaniyorum.”

Katilmcilar, bu sorunlarin disinda ayrica ailelerin katihminda ve okulun
fiziksel sartlarindan dolay1 yasadiklar1 sorunlar: ifade etmistir.

K2: "Ee tabiki yasiwyoruz, Ailelerin pek isbirligi yapmamas: mesela fiziksel
imkdnlarimiz yetersiz olabiliyor.”

K7: "En biiyiik stkintimiz fiziki imkdnlar. Egitim alan olarak kullandiimiz
atélyemiz olsun, okulun etkinlik yapabilece§imiz, d8renim amach alan yok. Dogru
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diizgiin kiiciik bir bahcemiz var, iist kattaki koridorumuz var, yukarisi ¢ok dar, atélyeler
de ¢ok dar, fiziki imkdnlar yetersiz.

K8: "Karsilasilan sorunlar zaman zaman ailelerle ¢alisti§umiz noktada, aile
rehberlik konusunda wvelilerin  yeterince katilim gostermeyisi, brangimla ilgili
calismalarda genel bir sikint1 yaratiyor, onun haricinde dgrencilerin ¢ok ciddi stkintilar:
olmuyor diyebiliriz.”

Aktif katilumin yararlar

Katilimcilar, 6grencilerin derslere ve uygulamalara aktif katildiklarinda etkili

ogretimin saglandigini, kalict Ogrenmelerin oldugunu, kendilerini daha rahat
hissetmelerini sagladigini, etkinliklerle daha iyi ogrendiklerini, eglendiklerini,
algilarini agik tuttugunu birebir etkilesime girdiklerini belirtmislerdir:

K8: "Bi sekilde 6grenme kuramlarina bakti§imizdaki bireyin gorerek-yaparak-
yasayarak-dokunarak  gerektiinde  tadarak  Ogrenme  yoluyla  kazammlarina
baktigimizda, en yogun Ogrenmenin yaparak-yasayarak ogrenme oldugunu ve
bireylerinde zihinsel 6§renme yetersizligine sahip oldugu diisiiniildiigiinde bunun en
uygun metod oldugunu soyleyebiliriz, kaliciligr anlaminda en fazla bu sekilde
ozetleyebiliriz.”

K1: "Tabiki ¢ok vyararli ¢ok inanyorum. Ogrencilerin G§renmede kalci
ogrenmeleri oldugunu diisiiniiyorum mesela daha onceki yillarda 6grenmistik biz bu
konuyu soruyorum ha evet 6gretmenim su oyunu oynamistik hep beraber deyip konuyu
daha ¢abuk hatirliyorlar.”

K3: "Ben onlarin hoslaria gittigini bildigim icin, onlarla birlikte bu seylere
katiliyoruz ve kalict olduguna inaniyorum. Ciinkii 0grenciler az Oncede soylemis
oldugumuz gibi yaparak yasayarak Ogrendikleri zaman daha kalici oluyorlar.
Yazdi§imiz o yiizeysel seylerde cabuk unutulabiliyor. Zaman zaman da yapmis
oldugum bu dogaclamalar: cocuklarin hatirlamalar: ok daha kolay oluyor.”

K2: " Aktif 6grenmede ¢ocuk birebir pek ¢cok algilariyla giriyo olaya, yalnizca ben
anlattp ya da kitaba bagl kalip o konuyu anlatmiyorum olayin icinde oluyor, onun
durumuna gore ilerliyoruz. Hani siirekli boyle konuyu anlatip, sorulardan ¢ok daha bir
hareketli oluyor, daha cok algrya hitap ettii icinde daha kalict oldugunu
diistiniiyorum.”

K4: "Oncelikle 6grenci uyumamis oluyor, dinliyo seni ya da karsilik veriyor,
birebir diyaloga giriyorsunuz, 08renci algilarim daha acik tutuyor, égrencinin her
zaman katilimi bu 0Ogrenciler iginde normal 63renciler icinde olumlu bi doniit
alwyorsunuz. Kalicr bir sekilde 6grenmis oluyor, 6¢renmenin zaten temelinde en temel
olarak kalicilik var, kalicilik saglanmus oluyor.”

K6: "Ogrenci 40 dakika boyunca bu isle mesgul oluyor, kendini daha rahat
hissediyor, belki kendi ile ilgili sorunlardan uzaklagiyor, arkadaslariyla bos olan ¢ocuk
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napyor, farkly seylerle mesgul oluyor, kendi isine katildigr zaman derste daha verimli
oluyor, bagardigini hissediyor, cok mutlu oluyor cocuk.

K1: "Cok giizel, eglenceli, ok zevkli bir ders geciyor. Hem 6greniyorlar hem
egleniyorlar.”

K3 ve K7, aktif katilm ile O6grenmelerin kalict oldugunu, ogrencileri ile
yasadiklar1 anilarin1 paylasarak 6rneklendirmislerdir:

K3: "Bakin bugiin iste Mehmet Can da, bilmiyorum konunun disgina mi
ctkacagim tesadiif eseri geldi, inanir misiniz, mezun edisimin dordiincii yilim Mehmet
Can’1, dersimizin miizik olmasindan dolayi, dort il onceden 0Ogretmis oldugum
sarkilar1 ben unutmustum ama o unutmamig sizinlede paylasti unuttuklarini ben
hatirlattim dedi, Mehmet Can bana hatirlatti. Sebep mandolin ile calismamizin
neticesinde olarak benim unuttugum sarkilart bana hatirlattr.”

K7: "Buna ornek suan okulumuzun 4. sumif olmusg lise statiisiinde 12. simf
olmug 0grencilerimizin 1. simiftayken cocuklarla atolyemizde oyun oynarken
ogrendigimiz seyleri ben unutmusum onlar hatirlatiyor bazen, hocam 1. simiftayken
sunu oynamistik ya soyle yapmistik ya deyip hatirliyorlar, kelime kelime kurallariyla
her seyiyle hatirliyorlar. Demek ki dort yilda o bir iki hafta yaptigimiz oyunlu etkinlik,
dort yil sonra ayni hatirlaniyor, demek ki amacina ulagms. ”

Ogrenci tepkileri

Katilimailar, 6grencilerin derslere aktif katilim sagladiklarinda, 6grencilerden
glizel tepkiler aldiklarini, 6grencilerin ¢ok hoslarina gittiklerini gozlemlemislerdir:

K1: "Ogrenciler cok zevk aliyor. Cok hoslarna gidiyor.”

K2: "Seviyorlar boyle seylerden hoslantyorlar. Hani siirekli boyle konuyu
anlatip, sorulardan ¢cok daha bir hareketli oluyor, daha cok algiya hitap ettigi icinde daha
kalict oldugunu diisiiniiyorum.”

K3: "Cok hoslarma gidiyor. Onlarla 6grenmelerde daha c¢ok zevk aldiklarimi
diisiiniiyorum. Aktif aminda 0greniyorsun, yaparak yasayarak oSreniyorsun, bu da
cocuklarin ¢cok hoslarina gidiyor”

K4: "Daha mutlu oluyor, derse ilgileri daha yo3un oluyor.”

K5: "Bir seyler iirettiklerinde, ben basardim diye mutlu oluyorlar.”

K6: "Olumlu tepkiler tabiki, giizel seyler oluyor.”

K7: "Cok nadir ige kapamik 6grenciler harig, cogunun ¢ok hosuna gidiyor.”
K8: "Bireylerin ¢ok hosuna gidebilmekte.”
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Ogrenciyi ikna etme

Katilimcilardan K5 ve K6 6grencilerle yasadiklar: sorunlar: nasil agtiklarimi dair
aciklamalarda bulunmustur:

K5: "Bunu bi ¢ikolata alir yaparsin, koluna girer yaparsin, sakalasir yaparsin
ne biliyim zaman zaman teneffiiste onun gonliinii kirmamak icin onun yap dedigi ise
teneffiisiinden feragat edip azicik bir iki tane is yaparsin.”

K6: "Erkek dgrencilerde olabiliyor, dikis dikmek istemiyorlar, daha cok boyalarla
kendilerini ilgilendiren c¢alismalarla ugrasmak istiyorlar, diger atolyelere gitmek
istiyorlar. Bizde bunun gerekliligini anlatarak ona ulasmaya ¢alistyoruz.”

Ozel egitimde aktif 6grenmenin amact
K5, 6zel egitimde aktif katilimla yapilmak istenilenleri su sekilde agiklamistir:

K5: O cocuklara unutturmamayi, o kanala adapte etmeyi ve mutlu olmay,
biseyler iiretmeyi, biseylerden bigeyler iiretip ben iirettim ben yaptim ben bunu
bagsardim edasini yakalatabilmek, kendi ayaklar: tizerinde durabilen engelli ama sonucta
bir insan profili ¢izmemiz gerek.”

Ogrenci doniitleri

Aktif katilm ile Ogrencilerin, Ogretmenlerine yaptiklar1 doniigler ve
ogretmenlerimizin duygularmi, K3 ve K7 yasadiklar1 olaylar1 anlatmiglardar.

K3: "Mehmet Can da, bilmiyorum konunun disina m1 ¢ikacagim tesadiif eseri
geldi, inanir misiniz, mezun edisimin dordiincii yilim Mehmet Can’1, dersimizin miizik
olmasindan dolayi, dort yil 6nceden d3retmis oldugum sarkilar: ben unutmustum ama o
unutmamg sizinlede paylasti unuttuklarin ben hatirlattim dedi, Mehmet Can bana
hatirlatti. Sebep mandolin ile c¢alismamizin neticesinde olarak benim unuttugum
sarkilar1 bana hatirlatt. Yani severek yaptiklar seyleri daha giizel aradan dort yil
gecmesine ragmen ve buda beni onure etti daha dogrusu, gercekten sey yaptim, ¢ok
hosuma gitti.”

K6: "Cocukta mutlu oldugunu gormek hosumuza gidiyor.”

K7: "Mesela ben ilk defa bu sene dersine girdigim Dilara vard: ben o cocugu 1.5
yuldir kendi bireyseli disina ¢ikti§ini hi¢ gormedim ama bir aydir derslerine giriyorum, o
bir aylik ders esnasinda o enerjiyi, o elektrigi birbirimizden almisiz ki. Simif
ogretmeninden baska hicbir 0gretmeni dinlemeyen, sinif 6gretmeninin soylemlerinden
bagka hicbir seyi uygulamayan o 6grenci diin bizimle ilk defa voleybol oynadi. Normal
eline telefonu alip miizik dinlemekten baska, kendi bagina top oynamaktan baska, diin 10
0grencinin arasina gegti o da voleybol oynadi benimle. Ben hatta bunu aksam esime de
anlattim, sabah 63retmen arkadaslara da anlattim, bu benim icin gurur verici bir sey.
1.5 yildir kimseyle iletisim kurmayan o6grencinin o sicak diyalogumuz sayesinde kalkip
bizimle 10 kisinin arasinda oyun oynamas: benim icin ¢ok giizel bir seydi.
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Materyal secme

Katillmcilar arasindaki rehberlik 6gretmeni, aktif 6grenmenin, aktif katilimin
basarili olabilmesi i¢in materyal se¢imini su ciimleleriyle bize aktarmustir:

K8: "Ogretmenin bu 6grenme materyalini cok iyi secmesiyle de alakali, dikkat
cekici olup olmamasiyla da alakali, bireyin ilgi ve ihtiyaclarina hitap edip etmemesi
durumuda goz oniinde bulundurulup ama sozel aktarimdan ziyade diger ogrenme
yontemlerinden 6gretmen merkezli islenen bir dersten yaparak yasayarak aktif 6grenme
yoluyla o dersin iglenisi daha kalic1 olabilmektedir.”

SONUC VE ONERILER

Ozel Egitim igerisinde yer alan zihinsel yetersizlige sahip grencilerin egitimini
veren 8 Ogretmen ile aktif 6grenme uygulamalar: hakkinda yiiriitiilen bu ¢alismada
elde edilen bulgulara dayali sonuglar ve bu sonuglardan gelistirilen Onerilere yer
verilmektedir. Bu arastirma Ozel Egitim igerisinde yer alan zihinsel yetersizlige sahip
ogrencilere egitim veren 0gretmenlerin aktif 6gretim metodunu nasil algiladiklar1 ve
ne uyguladiklarini ortaya koymak amaciyla gergeklestirilmistir. Arastirmaya katilan
ogretmenlerinin tamamina yakini aktif 6grenmeyi aktif, 6grenci merkezli, yaparak-
yasayarak ogrenme olarak belirtmislerdir. Ogretmenlerin aktif 6grenmenin tanimi
konusunda yetersiz cevap vermeleri, aktif Ogrenme uygulamalarinda yetersiz
kaldiklarmi ortaya c¢ikarmustir. Arastirmaya katilan ogretmenlerin 6zel gereksinimi
olan ¢ocuklarin egitimi konusunda yeterince egitim almadig, yeterli bilgi ve beceriye
sahip olmadiklar1 diisiiniilmektedir. Ogretmenler, dgrencilerin 6zel durumundan
dolay1, aktif 6gretim metodundaki sorumluluklarinin bilincindedirler. Ogretmenler,
ogrencilerin aktif 6grenimlerinden olumlu sonuglar aldiklarini belirtmislerdir. Ayrica
Ogretmenler aktif Ogretim metodunda karsilasilan gliclitkler hakkinda bilgi
sahibidirler. Elde edilen bulgular neticesinde Ogretmenler aktif Ogrenmeyi
kolaylastiran kisi olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Amaglar, yontemler belirlenirken
Ogrenciler bu stire¢ igerisindedir. Aktif O6grenme siirecinde Ogretmen-6grenci ve
ogrenci-ogrenci etkilesiminin cogu smufta uygulandigi gozlenmistir. Ogretmenler aktif
Ogretim metodunu geleneksel Ogretim yoOnteminden daha etkili oldugunun
bilincindedir. Aktif 6grenme metodunda 6grencilerin birbirleriyle ve 6gretmenleriyle
ogrenmek ve Ogretmek amaciyla etkilesim halinde olmalar1 gerekir, 6gretmenler
bireysel ve grup egitimleri ile Ogrencileri Ogretim siireci i¢inde aktif durumda
tutmaktadirlar. Ancak 6gretmenlerin kullandiklar: yontemler genellikle ayni ve gesit
yoniinden yetersiz kalmaktadir. Ayrica, zihinsel engelli 0grencilerin sadece biligsel
gelisimine yoOnelik egitim ve Ogretim anlayisindan siyrilarak onlarin kendilerini
bedensel, sosyal ve kisilik 6zelillikleri bakimindan gelistirecek ortamlar saglanmalidir (
Tathilioglu ve Avci, 2012). Bu siiregte 6gretmenin rolii olduk¢a énemli olmakla birlikte
ailelerin ve digerlerinin tizerine diisen sorumluluklar da yadsinamayacak kadar
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onemlidir. Bu durumda olan 6grencileri farkli acilardan gelistirmede anne-baba ve
uzmanlar arasinda giivene dayali bir igbirligi bulunmalidir (Dereli, 2012).

Ogretmenlerin algilama ve uygulamalarinin ayni ve tek diize olmalari,
geleneksel sistemde yetismelerine, yeni sisteme alisamamis olmalarina, fakiiltelerin
ozel egitim boliimlerinden gelmediklerine, hizmetici egitimlerin yetersiz kalmasma,
zaman iginde ogrendikleri bilgilerin kullanilmamaktan dolayr unutulduguna ve
okulun fiziksel yetersizlikleri bakimindan ¢ogu teknigi kullanamadiklarina
baglayabiliriz.

Arastirmadan elde edilen bulgular 1s1§1nda 6neriler ileri siirtilebilir;

» Okullarda aktif ogretim stratejileri ile ilgili hizmet i¢i seminer ve kurslar
artirllmalidir. Bu hizmetigi egitim verilirken, uygulamaya doniik olmalidir.

> Ogzel egitim digindan gelen 6gretmenlerin egitimleri gdzden gegirilmelidir.

> Egitim fakiiltelerinde ©gretmen adaylar1 yeterli becerilerle donatilmal,
ogretmen yetistiren yiiksekogretim kurumlarinin 6gretim programlarinda aktif
ogrenmeye daha fazla yer verilmeli, miimkiinse ayr1 bir ders olarak verilmedir.

> Ogretmenlerimize aktif dgretim metodunu uygulamada kolaylik saglamasi
agisindan birgok etkinlige doniik kitapgiklar ve CD’ler hazirlanmalidir.

> Milli Egitim Bakanhigi'na bagl okullar, {iniversitelerin egitim fakiilteleriyle
isbirligi icinde calismalidir. Bu konuda fakiilteler Ogretmenlerde destek
olmalilar.

» Okullarin ve smiflarin fiziksel sartlar1 aktif 6grenme etkinliklerini uygulamay1
kolaylastiracak sekilde diizenlenmelidir.

» Okullarda aktif ©6grenme etkinliklerini uygularken kullarulabilecek arag
geregler saglanmalidir.
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